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i Opis techniczny

PB Technologii stoléwki w Integracyjnym Centrum dydaktyczno - sportowym
w ¥.omiankach

Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt technologii stoléwki szkolnej zlokalizowanej na
parterze w obiekeie projektowanego centrum,
T Zaplecze stoldwld zorganizowane jest jako kuchnia zalezna i przeznaczone jedynie do
e podgrzania i wydania ok. 200 positkéw cateringowych, objadowych/dzies.
pmoo Zaplecze obshugiwad-bedzie rdwniez imprezy okolicznodciowe i sportowe.
o Stotdwka dostepna jest dla vezniéw od strony pomieszezet: gimnazjum i bursy obok
umywalni i wezla sanitarnego.
Stokswka posiada niezalezne wejscia gospodarcze :
- personelu i dostawy towar6w
. - ewakuacji odpadkéw .
N Sntatl "Optatowanie obejmuje uklad fumkcjonalny pomieszezer, dobor i rozmieszozenie
wyposazenia oraz wytyczne instalacyjne dla branz.

- 2 Podstawa opracowania

e - projekt architektoniczny.

s 7 o=+ Obwieszozenie MSWIA ar. 140 z dn. 04.02.1999r w sprawie ogloszenia jednolitego
v b L teksiu rozp: MGPIB z dn.14.12.94r w sprawie warunkow technicznych; jakim powinny

sl b odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.U.Nr.15/99), -

S o Ustawa 2 dn.. 07.07.94r. Prawo Budowlane art.5.(Dz.U. Nr 89/94) - -

L e L rozpynn 844 MOIPS z do. 26.09.1997r w sprawie ogélaych przepisow BHP .-

B dane techniczne maszyn i urzadzen gastronomicznych = :

= 3. Program uslugowy -

Stoldwka przewidziana jest'dla ok. 200 uczniéw liceum. '

+Gi6wnym posilkiem jest pelozakresowe danie obiadowe. Przewiduje si¢ tez
mozliwosé wydawania Sniadas,
Przewiduje sig samoobslugowy system obstugi — wydawanie positkéw we.
miesigcznych abonamentéw (bloczki). Posilki wydawane sa w ciggu ekspedycyinym
— wybrane danie lub zestaw przygotowany przez obshuge bufeti.
Zaprojektowano salg jadalni o pojemnosei — 100 MK (miejsc konsumpeyjnych)
- 2,0 rotacji/zmiana

o 4. Program zywienia
Asortyment wydawanych dan :
- éniadania : kanapki, zestawy $niadaniowe przygotowywane z pieczywa, wedlin,

nabialu, past, dodatkéw warzywnych
- dania barowe  : salatki, migsa zimne, pieczenie z dodatkiem sos6w zimnych, a




takZe krétkie dania gorace (golonka, kurczaki)
- dania obiadowe : zupa, II danie — miesne, drobiowe, podrobowe gotowane, smazone,
pieczone, réwniez dania bezmigsne, dodatki — w postaci suréwek,
jarzyn gotowanych, marynat, ziemuiaki z wody, frytki, ryZ itp.

<desery

Czas pracy :

- §niadania - wydawanie w godz. 7°° - 10%
- obiady - wydawanie w godz. 12% - 15"

Celem podpiesienia waloréw kulinarnych potraw i asortymentu zaklada si¢ zwigkszenie
czestotliwosci dostaw surowcow $wiezych, dostarczonych w postaci poHabrykatéw
{obranych i przygotowanych do porcjowania).
" Przygotowanie positkéw
Obrébka brudna — nie przewiduje sie
Obrébka czysta

Obejmuje prace zwigzane z obsluga cateringu dostawczego
Porcjowanie i prace czyste przewiduje si¢ na wydzielonych stanowiskach przygotowalni
w obrebie kuchni.

Obrébka cieplna

- odgrzewanie potaw : :
dla tego celu przewidziano 2 x uniwersalny piec konwekeyjno - parowy o 20
poziomach, zakresie temperatur 30° + 250°C i szybkim chiodzeniu.
Ponadto w zespole grzeinym umieszczono : pateloie, frytownice 2 komorowa i
sucha, plyte (grill)

- gotowanie ~ (pomocniczo: $0sy, ciepla woda) :
- trzon kuchenny 4 palnikowy o wydajnosci ok. 120 1 i kociot warzelny poj. 70 1
Myecie sprzetu produkeyjnego

Do tego celu przewidziano w obrebie kuchmi wydzielony boks ze stanowiskiem
wyposazonym w basen gastronomiczny i regal na czysty sprzet.

Mycie naczyi stolowych
Zmywalnia naczyfi jest wydzielonym pomieszczeniem, Do zmywalni brudne naczynia

dostarczane sa przez okienko podawcze lub drzwi (na wézku) z rozdzielni kelnerskiej.
Posiada niezalezne wyjécie dla wynoszenia odpadkéw pokonsumpeyjnych.




o Przebieg mycia przewiduje si¢ nastepujaco:

- oczyszezenie Z resztek potraw na stole z otworami w blacie, pod kiérym ustawione
beda pojemniki pa odpadki stafe i plynne. Pojemniki te beda wynoszone do pom. na

" odpadki przy kodicu 2 zmiany.

~ mycie wstgpne w zlewozmywaku 1 komorowym

- mycie (temp. + 55°C), plukanie i wyparzanie (temp. + 90°C) w maszynie do mycia
naczyf, tunelowej o wydajnosci 1500 talerzy/godz. Naczynia i sziuéce wlozone w
koszach, po przejéciu cyklu mycia i suszenia podawane beda do szafy kredensowej,
przelotowe;.

8. Pomieszezenia adm. socjalne i pomecnicze

o e szatnia personelu z wezlem sanitarnym
U * pom. porzadkowe
o aneks na opakowania zwrotne

Zatrudnienie
- Przewiduje sig zatrudnienie : I zmiana — 5 os. prod. -+ I os. adm.

WyposaZenie

Sprzet, narzgdzia i meble w pomieszezeniach produkeyjnych przewiduje sig z blachy
nierdzewnej - odpornych na korozje i latwych do mycia i odkazania o ghdkich
powierzchniach odpornych na dziatanie §rodkéw chemicznych.

Dystrybutorzy wg. zestawienia wyposazenia.-

Wymagania-BHP
Warnnki bezpieczeristwa i higieny pracy musza byé stosowane zgodnie 7 rozp. MEW z
dn. 09.04.1968 w sprawic bezpieczeistwa i higieny pracy w zakladach i przemysle
gastronomicznym (Dz.U.Nr.22/66 poz.142)
- niezbedne jest wyposazenie pracownikéw we wiasciwa odziez ochronna.
Wymagana jest odziez ochronna w jasnym kolorze, obuwie robocze, fartuch
o ochronny i nakrycie glowy codziennie zmieniana.
o - kazdy pracownik winien posiadaé aktualng ksiazeczke zdrowia

12,  Wytyezne branzowe

Wytyczne funkcjonalne oraz dane dia branz zespoh zywienia wynikajace z rozwigzan i
potrzeb technologicznych podano w formie graficznej na rysunkach.,

=0 121 Wytyezne budowlane i wykoriczenia wnetrz

a) We wszystkich pomieszczeniach nalezy przewidzie¢ wentylacje grawitacyjna o
przekrojach kanaléw zapewniajacych wymiang powietrza wg, wymogow PN.
O ile zesp6t bedzie wentylowany jedynie systemem weniylacji mechanicznej
nalezy uzyskaé zgodg¢ ma odstepstwo od przepiséw odpowiednich urzedow.




Zgode na odstepstwo nalezy uzyska rowniez w przypadku przewidziangj pracy
w pomieszczeniach niedoswictlonych swiatlem dziennym.

Drzwi do magazynow zywnosm nalezy obié blachg h=30 cm od progu dla
" ochrony przed gryzoniami. Okna do pom. kuchni i zmywalni nalezy wyposazyé
w siatki ochronne, zdejmowane dla ochrony przed owadami. Okna powinay
otwicraé si¢ z poziomu posadzki. Narozuiki $cian przy giéwnych ciggach
komunikacyjnych nalezy zabezpieczyé przed uszkodzeniami katownikiem

" AL. 40x40x3 0 h="200 om.

Pomieszczenia zespohn murowane i tynkowane tynkiem cementowym pod
plytki ceramiczne

W zakresie wykoficzenia wnetrz:
Posadzki ST

sale konsnmpceyjne — wg. proj. arch.

pom. produkcyjne kuchni, bufetu wydawczego, zmywalni, obieralni, wezléw
sanitarnych — plytki ceramiczne, twarde, Iatwozmywalne, antyposlizgowe,
odporne na $rodki dezynfekujace i czyszczace (pp. gresy antyposlizgowe —
Jopek).

w pom. biurowym, szatni - PCV

w komunikacji, pom. edpadkéw - lastriko

W pomieszczeniach o posadzkach zmywalnych przewidzie¢ cokoliki o
wysokosci h = 10 cm wykonane z tego samego maferiatn co posadzki.

Cokolik z posadzks laczyé ksztaltkka wyoblona. Dno koryta z rusztem

___posadzkowym wykoficzyé plytkami ceramicznymi. Uwzglednié spadki 1,5 % w

kierunku kratek Sciekowych.
S'cianx i sufity:

- plytki ceramiczne h = 200 c¢m w pomieszezeniach produkeyjnych
(kuchnia 2z przygotowalnia, zmywalnia, obieralnia, w wezlach
sanitarnych i WC.

- lamperia olejna h =200 ¢m w pom.: komunikacji, w magazynach,

- sufity podwieszane, niepaine z kasetonami swietlnymi w sali
konsumpceyinej. wg. proj. woghrz

Woda do celéw technologicznvch

Dobowe zapotrzebowanie wody dla celow technologicanych:

zdolno$é usiugowa kuchni ; 200 MK x 30 'MK =60001
dla celoéw sanitarnych personeh: 50s.x30Vos. = 1501

dla celéw porzadkowych: 300,0 m? x 2 Vm® = 6001
Dobowe zapotrzebowanie wody ogdtem (atbtc) = 6500 l/doba




¥ T

Mz;ksymalue zapotrzebowanie godzinowe przy zalozemiu 16 godz. pracy na
dobg wyniesie: 67500 x 1,5 : 8 = ok. 1270 L/godz.
W tej jlosci woda ciepla (uzyskana calorocznie z kotlowni lokalnej o temp.

.. wzytkowei + 45°C stanowi ok. 50%.

Nalezy przewidzie¢ hydrant wewngtrzny .

- Instalacja kanalizacii

Tlos¢ Sciekéw technologicznych kuchni i pralni wyniesic ok. 95% dobowego
zapotrzebowania wody.

|

Scieki z kuchni, zmywalni nalezy odprowadzi¢ do kanalizacji przez centralny
osadnik thiszezu zlokalizowany na zewnatrz budynku. ‘

kratki sciekowe w pom. technologicznych — ze stali nierdzewnej minimum
& 100 mm, w kuchni i zmywalni — odwodnienie liniowe (ruszt posadzkowy)
wpasowany w uklad plytek posadzki

urzgdzenia (Zlewozmywaki, baseny), pod ktdrymi znajduja sig kratki sciekowe
przewidziane sa do odprowadzenia $ciekéw na tzw. wolny przelew.
podigezenia odplywu Sciek6w : zlewozmywalkd h=40 cm, baseny =40 ¢cm

Gaz dla celéw technologicznych — nie przewiduje sie

Instalagja C.O.

Temperatury, pormieszozefr wg. PN-82/B-02402 ,,Temperatury pom. ogrzewanych w

s

budynkach? -
- System grzania winien by¢ zsynchronizowany z systemem wentylacji mechanicznej
-~ Zastosowané-grzejniki winny by¢-gladkie i fatwe w utrzymanin czystosei

Instalacja wentylacji mechanicznej /WM/

a)
b)
b)
c)
d)

we wszystkich pomieszezeniach przewiduje sie wentylacje grawitacyjna o
przekrojach kanatéw zapewniajaca wymiang powietrza wg. wymogéw PN,

w pom. bez okien przewiduje sie wentylacje grawitacyina ze wspomaganiem
lokalnymi wentylatorami kanalowymi (op. EDM) zalaczanymi preez zapalenie
$wiatla w pom.

przewiduje si¢ wentylacj¢ mechaniczna nawiewno-wywiewna oparts na
cenfralach z nagrzewnicami i komorami schiadzania, ktére beda pracowaé w
okresie skrajnych temperatur (giéwnie sala konsumpeyjna)

oprocz wentylacji ogéinej przewiduje sig lokalnie odciagi wywiewne preez
okapy kuchemne - zmad urzadzefi grzejnych - z filrami olejowymi i w
wykonaniu p.poz.

Zrodiami zanieczyszezeh powietrza sa:

- cieplo pochodzace od konsumentéw

- cieplo pochodzace od urzadzen grzejnych

- para wodna

Przewiduje si¢ osobne systemy wentylacji nawiewno ~ wywienej dla :




Fmpims = smpnipe e

. sal konsumpeyjoych (wymiana ok, 30 m*/MK — sala 100 MK)

- kuchni - podcisnienie ok. 10% - 15 W/h
- Zoywalni naczyn - 6Wh
-~ . Szatni personelu z wezlami sanitarnyroi - 6 Wh
Zyski ciepla od urzgdzen:
- okap 1 200x200 c. - 2 x piec konwekeyjny - 9000 kcal/h
- okap I 200x90 cm. - maszyna domycia - 4000 kcalth
- okap I 200x90 cm - trzon kuchenny 4 plytk. - 2000 keal/h
kociol warzelny 701 - 2000 kecal’h

Sterowanie praca okapéw (wentylatory dachowe) przewiduje sig z
pomieszczenia kuchennego.
Natezenie hatasu wytwarzanego przez instalacje WM nie moZe przekroczyé

. _50dB

W obiekcie przewiduje sie nast@pu_;a@c instalacje wewn@trzne

oswietlenie ogélne i migjscowe

oswietlenie awaryjne

sily i grzejnictwa

ochrony przed porazeniem

teletechnicznej

instal. naglasniajaca w sali konsumpcyjnej

instal- dzwonkowa przy drzwiach zewnetrznych— - -

- biurowym-

instal: komputerowa (lo glczna) kasy rejestracggne — komputer kontroli w pom.

Moc zainstalowanych odbiornikéw technologicznych wg. zestawienia.

w bilansie mocy calego obiektu nalezy uwzglegdnié oprécz poboréw
technologicznych : moc instalacii WM, o$wietlenia

oswietlenie sali komsumpeyjnej (wylacznik w bufecie) przewiduje sie w
systemnie zmiennego natezenia w ukiadzie segmentowym

urzgdzenia chlodnicze zasilane cafodobowo w ukladzie ciaglym proponuje sie
przez zasilanie rezerwowe (SZR)

przy urzadzeniach grzejnych przewidzie¢ w poblizu :
wylgeznikiem i sygnalizacig zasilania

tablice z gléwnym




Integracyine centrum dydaktyczno — sportowe

Lomianki
ZESTAWIENIE WYPOSAZENIA
Ozn. Wyposazenie Producent Typ Hos¢ | Wymiary gabarytowe Zasilanie
na maszyny i arzadzenia (Dystrybutor) szt dl x szer x wys.
Iys. min
1 2 3 4 5 6 7
Kuchnia, wydawalnia
1 | Urnywalka kolanowa AWE 2001 5.2.01.01 1 4702410250 Zw— 157, cw — 147
2 | Trzon kuch. 4 plytkowy z "EKU 1 800x750x850 10,0 kW/380 V
szafka otwarta . ;
3 |Kociol warzely 701 EKU ] 700x700x850 9,0 kW/380V
. . : + 2w 347, ow — 347
4 | Okap kuch, przy$cienny z W proj.went. Holton 1 1500x1000x550 ElLwg.went.mech.
lapaczem thiszezu 1 odwiet], co . + 0,2 kW/220 V
5 | Wozek wsadowy do pieca 20.10| Convotherm 2 700x700x1800 .
6 wao konwekeyjno-parowy Convotherm 20.10 2 1100x833x1907 33,4 kW/380V
mcﬁ\ 1GN ze zmickczaczem + zw— 34"
wody AD 3
7 | Stot chlodniczy DORA 94003 1 1890x700x850 0,4 kW/220V
8 | Okap kudh. wyspowy z We.proj.went. Holton 1 2000x2000x550 El.wg.went.mech.
lapaczem thiszezu 1 oswietl. ; . + 0,2 kW/220V
9 |Bdsen 1 komor. z prysznicem DORA 3235 I 1200x700x850 AW, CW
10 | Regal nanaczynia . '[DORA 3321 L2 900x700x1800 -
11 | Zlewozmywak 2 komor,: DORA 3212 1 900x600x850 ZW, CW
12 | Kiajalnich zywnodel i 1A _612p i 600x450x500 0,6 kW/220 V
1 _ 2 | 4 5 6 .




13 | Krajalnica pieczywa, stolowa Lozamet MKP-13 1 620x650x450 0,2 KW/220 vV

14 | St6i chiodniczy DORA 94010 1 1426x700x850 0,4 kW/220V

15 | Wozek na face, sziucce Lozamet LO 802/1 2 780x650x1530 -

16 |Lada salatkowa DORA 94060 1 1030x700x850 0,4 KkW/220V

17 | Dystrybutor talerzy, podgrzew. DORA 94320 2 885x460x850 1,6 EW/220 V

18 |Bemar wodny DORA 04404 2 1530x700x850 3,2 kW/220V

19 | Stéiroboczy DORA 3103 2 2000x600x850 -

Magazyn dobowy ~ komora chlodnicza

1 | Agregat (monoblok) komory Wg. produc. 1 450x300x500 2,0 kW/380 V
chiodnicze] .

2 _{Regat z bl, nierdz. DORA 3321 4 1200x500x1800 -

3 | Wozek wsadowy de pieca Convotherm 1 700x700x1800 .
20.10 :

Zmywalnia naczyn .

1 |Umywalka kolanowa 1 AWE 2001 5.2,01.01 1 470x4105250 zw— Y52, ew — 1

2 | Stbt z otworem na odpadki ' IDORA 3228 1 1900x700x850 -

3 | Pojemnik na odpadki . 'DORA 3415 1 ér, 445, h=650 -

4 | 8t6t ze zlewem 1 komor. { DORA 3004 1 1500x700x920 ZW, CW

5 | Miynek podzlewozmywakowy Rynek handl, 1 §r. 325, b=350 0,5 kWR220V

7 {Zmywarka tunelowa z modulem MBM LT 150D 1 2150X770X1555 23,0 kW/380 V
suszacym “ + zw— %47, cow — %

8 | Stolrolkowy . - AWE 9,1.01.01 1 1800x500x850 -

9 | Sdafa kredensows, przelotowa | . |DORA 3309 1 1000x700x2.000 .

10 | Szafa z bl. nierdz. . |DORA 3308 1 T00x600x2000 -

11 | Okap kuch. wyspowy z We.proj.went. Holton 1 3000x1400x550 El.wg.went.mech.
lapaczemn thuszezu i odwietl, ) + 0,2 KW/220 V




7

S

e Forims wn iy o o

Szatnia

1 | Szafa ubraniowa, 2 dzielna, Konsmetal MSU 2K/2D pt-B 5 300x520x2100 -
metalowa
Pom. porzadkowe
ZL | Zlew emaliowany Rynek handl - 1 450x400x150 ZW, CW
1 | Regal mag, proszkowany 2 900x500x1800 -
Sprzet sanitarny i gospodarczy _
U {Umywalka porcelanowa, Rynek handL. - | Waays - ZW, CW
polokragla |
LS |Lustro nadumywalkowe Rynek handl, - | Wg.rys. 500x600 -
DM |Dozownik mydia w plynie Rynek handl. - Wg.rys. - -
PR |Pojemnik na reczniki papierowe | Rynek handl. - We.rys. - -
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